
 

 

 

 

世界のメーデーはこうして始まった 

～8 時間は働き、8 時間は休み、8 時間は自由～ 

 1886 年（明治 19 年）5 月 1 日、アメリカ各地で 8 時間労働制を求め、35 万

人がストライキに立ち上がりました。当時は、12 時間から 14 時間労働は当たり

前。「8 時間は労働、8 時間は眠り、8 時間は自由な時間」で暮らすことが労働者の

夢であり要求でした。 

 4 年後の 1890 年 5 月 1 日、再度ゼネストを構えたアメリカの労働者の闘いに

ヨーロッパの労働者が応え、世界的な労働者の祭典としてメーデーが誕生しました。 

 日本では、「8 時間労働時間制実現」、「失業防止」などの要求を掲げ、1920 年

（大正 9 年）5 月 2 日の日曜日に上野公園で初めて開催されました。 

 

今年のメーデーは、「８時間労働制解体」など

労働法制大改悪と憲法改悪に反対する、 

労働者・市民の総決起の場です。 

 

５月１日・県内各地域メーデー会場・時間 

メーデー会場 開会 デモ出発 

神奈川県・横浜メーデー／沢渡中央公園（横浜駅西口徒歩 10 分） 10:00 11:20(予定) 

川崎メーデー／富士見公園広場（川崎市川崎区） 9:30 11:30(予定) 

湘南地域メーデー／藤沢市立奥田公園（藤沢市鵠沼東） 10:00 11:00 

厚木地区統一メーデー／厚木公園・鳩ぽっぽ公園(厚木市中町) 10:00 11:00 

相模地域メーデー／富士見中央公園･相模原(相模原市中央区) 10:00 12:00 

平塚中央メーデー／浅間緑地公園(平塚市追分) 10:00 11:20 

小田原メーデー／小田原競輪場第 1 駐車場(競輪場正面入場門前) 10:00 11:00 

横須賀・三浦地区統一メーデー集会／ヴェル二ー公園(横須賀市汐入) 13:00 14:00 

鎌倉･逗子･葉山地域統一メーデー／由比ヶ浜海浜公園(鎌倉市由比ヶ浜) 10:00 11:15(予定) 

港湾メーデー／新港赤レンガパーク・プラットホーム前広場 9:30 10:45 



 


